
Wer  wir sind
Helfen ohne Grenzen ist eine ehrenamtliche Organi-
sation mit Hauptsitz in Brixen/Südtirol (Italien).
Seit 20 Jahren führen wir in Thailand an der Grenze 
zu Myanmar langfristig angelegte Hilfsprojekte durch. 
Dabei setzen wir vor allem auf Bildung und Ausbil-
dung für Kinder und Jugendliche, die keinen Zugang 
zu öffentlichen Schulen haben, weil sie Flüchtlinge 
oder Migranten aus Myanmar sind. Wir sind über-
zeugt, dass Bildung die beste Waffe gegen Armut, 
Diskriminierung und Gewalt ist. Wir helfen allen Kin-
dern und Jugendlichen in Not, völlig unabhängig von 
Religion, Geschlecht oder ethnischer Zugehörigkeit. 
Mit der unabhängigen Stiftung Help without Frontiers 
in Thailand  haben wir einen zuverlässigen und pro-
fessionellen Partner direkt vor Ort, mit dem wir seit 
2002 gemeinsam an unserer Vision arbeiten.

Jede uns anvertraute Spende fließt zu 100% in unsere 
Projekte. Die Kosten unserer Verwaltung werden 
durch Mitgliedsbeiträge und durch die 5 pro Mille 
gedeckt. Wir sind dem Prinzip der Transparenz 
verpflichtet und durch das Spendensiegel „Sicher 
Spenden“ des Landes Südtirols zertifiziert.

Was wir tun
S C H U L E N   Wir finanzieren 6 Migrantenschulen, 
die von ca. 1.200 Kindern besucht werden. Unsere 
Schulen heißen Ray of Hope Schulen, weil wir den 
Kindern Hoffnung auf eine bessere Zukunft schenken 
möchten. Wir finanzieren auch den Schultransport, 
die Schulmaterialien, Hygienesets und Schulmilch 
für unsere Schulkinder, sowie für weitere 300 Kinder 
der 5 Migrantenschulen, die von unserer Partner-
stiftung Help without Frontiers betreut werden. 
Zusätzlich statten wir alle 66 Migrantenschulen, die 
von ca. 12.000 Kindern besucht werden, mit Lehrma-
terialen aus. Bildung verbessert nicht nur das Leben 
der Kinder, sondern auch das von deren Familien.
2022 haben wir 353.833 € in Schulen investiert.  

J U G E N D P R O J E K T   Mit unserem Jugendprojekt 
Rays of Youth praktizieren wir Hilfe zur Selbsthilfe. 
Das Jugendprojekt ist in zwei wichtige Säulen 
unterteilt: der Ausbildung zum Jugendleiter und der 
Berufsausbildung. Zudem haben wir seit April 2022 
mitgewirkt, das Happy Café zu verwirklichen. 

Ausbildung zum Jugendleiter (Rays of Youth):
Wir bilden Jugendliche im Alter zwischen 14 und 21 
Jahren in sämtlichen wichtigen Themen aus, um sie 
fit für das Leben und die Zukunft zu machen (z.B. 
Persönlichkeitsbildung, Kinderrechte, Hygiene, Sexuali-
tät, sichere Migration, Arbeitsrecht, Mediennutzung, 
etc.). Die Jugendlichen geben anschließend ihr Wis-
sen als Multiplikatoren an ihren Schulen und in ihren 
Dorfgemeinschaften weiter. So erreichen wir eine 
Menge Menschen und verändern die Gesellschaft an 
der Basis.

1

! $
%

Rü ckblick 2022

N
 1.200  Kinder unterrichtet
 19.000  Hefte verteilt
 1.875  Kinder mit Schulmilch versorgt
 1.529  Hygienesets verteilt
 39  Jugendliche ausgebildet
 5.593 € in Notfallhilfe investiert
 1.850  Menschen sensibilisiert
 14.144  Stifte verteilt 

Spendeneinnahmen 2022

Das Jahr 2022 war noch stark beeinflusst von Covid-19 
und seinen Auswirkungen. Nachdem unsere Schulen 
bis März geschlossen bleiben mussten und die Kinder 
nur im Home-based Learning unterrichtet werden 
durften, waren wir sehr erleichtert als im Juni 2022 – 
zu Beginn des thailändischen Schuljahres – endlich 
die Schulen in Präsenz öffnen durften und die Kinder 
zur Normalität zurückkehren konnten. 

Sehr stolz waren wir, als wir im April 2022 das Happy 
Café eröffnen konnten und noch schöner war es, als 
wir im November den ersten Jugendlichen aus dem 
Berufsausbildungsprogramm die Diplome übereichen 
konnten! Wir danken unserem Team in Mae Sot und 
Brixen von Herzen für ihren unermüdlichen Einsatz!

Berufsausbildungsprogramm (Happy Rays of 
Youth): Seit 2022 bilden wir Jugendliche in den beiden 
Berufssparten Kochen und Medien- und Grafikdesign 
aus. Dabei sammeln sie praktische Erfahrungen, 
wodurch sie sich später viel besser bewerben und 
leichter eine Arbeit finden können. So verhelfen wir 
den Jugendlichen und deren Familien zu finanzieller 
Unabhängigkeit.

Happy Café: Das Happy Café ist ein Ort des Lernens,
ein Ort der Kulinarik und der Begegnung. Dort 
werden traditionelle und internationale Speisen und 
Getränke angeboten und selbst produzierte Waren 
verkauft. Das Happy Café dient einerseits als Aus-
bildungsstätte für die Jugendlichen unseres Berufs-
ausbildungsprogrammes und andererseits als Projekt 
der selbständigen Spendengenerierung. 
2022 haben wir insgesamt 145.064 € in unsere 
Jugendprojekte und in das Happy Café investiert. e

 3.550 € aus Mitgliedsbeiträgen
258.006  € Spendeneinnahmen
 47.368 € aus den 5 pro Mille
 86.593 € von Stiftungen
 114.671 € von öffentlichen EinrichtungenTätigkeitsbericht 2022
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Ausblick 2023
Auch 2023 ist es unser oberstes Ziel, möglichst vielen 
Kindern und Jugendlichen Bildung zu schenken 
und ihnen und ihren Familien damit die Tür zu einem 
besseren Leben zu eröffnen. 
 
Z I E L E  S C H U L E N

· Volle Finanzierung unserer 6 Ray of Hope Schulen  · 11 Migrantenschulen mit neuen Möbeln und White-
boards ausstatten · 12.128 Kinder mit Schulmaterialien 
versorgen · Verteilung von 1.862 Schuluniformen · 
Schultransport für 1.686 Kinder aus 11 Migrantenschulen

Z I E L E  J U G E N D P R O J E K T

· Berufsausbildungsprogramm für insgesamt 40 
Jugendliche in den Bereichen Kochen/Backen, Nähen 
und Grafik-Mediendesign · Durchführung von Mini-
projekten und Sensibilisierungskampagnen für die 
burmesische Migrantengemeinschaft · Fortführung 
und Unterstützung des Projekts Happy Café

Danke!
Im Namen der Kinder und Jugendlichen danken wir 
all unseren großen und kleinen Spendern*innen und 
unseren Unterstützer*innen der Verwaltung von 
Herzen für das entgegengebrachte Vertrauen. 
Ein großes Danke geht an unsere zuverlässigen Paten 
und Patinnen für ihre langjährige Treue! 

ACS Data Systems, Infominds, Biosüdtirol, Wolf Fenster, Völser 
Roland Maschinenbau, Hanns Engl Werkzeugbau, Ibena Textil-
werke, Familie Zeschg, Sibylle Keim, Carolina Capito. 

Wir bedanken uns: Amt für europäische Integration und 
humanitäre Hilfe der Region Trentino/Südtirol, Amt für Außen-
beziehungen und Ehrenamt der Autonomen Provinz Bozen, 
Missionsamt der Diözese Bozen/Brixen, Otto per Mille Chiesa 
Valdese, Stiftung Südtiroler Sparkasse, Dr. Ernst Günther Bröder 
Stiftung, Hartmut & Ilse Schneider Foundation, Jan & Oscar 
Fondation, Imholz Stiftung. 

Bitte widmen Sie uns Ihre 5 pro Mille (94080180212) 
und schenken Sie ein Abrisskärtchen weiter.
Bitte unterstützen Sie uns mit einer Spende:
Südtiroler Volksbank
IBAN: IT73 S058 5658 2200 7057 1326 922 
Ihre Spende ist steuerlich absetzbar!

Helfen ohne Grenzen EO
I-39042 Brixen, Bahnhofstraße 27
T +39 0472 671275
E-mail: info@helfenohnegrenzen.org
www.helfenohnegrenzen.org
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